
Verplichtingen - Huisreglement

Tussen Espero vzw en bewoner ...................................................... maken we volgende afspraken 
rond de start in de kotwerking. Deze afspraken gaan in vanaf  …………………….. 

 Wekelijks maakt je tijd om je weekplanning en budget te overlopen 
met begeleider. Je houdt je rekeningen bij om je uitgaven te 
verantwoorden. Je ontvangt een weekbudget van 4  euro per 
aanwezigheidsdag voor de aankoop voeding en basisprodukten. 

 Geen drugs en alcohol in Espero
 Je draagt zorg voor materiaal. Dit omvat een wekelijkse poetsbeurt, 

vuilnis buitenzetten, dagelijks je vuile vaat doen, bijdrage aan 
onderhoud gemeenschappelijke ruimte (keuken/badkamer), 
vergoeden van schade. Espero kan schade inhouden op je zakgeld. 

 Je toont respect voor alle medewerkers van Espero en andere 
bewoners

 Je kan geen andere mensen laten overnachten. Je mag wel bezoek 
ontvangen, binnen de bezoekafspraken. Ook je bezoek mag geen 
overlast veroorzaken

 Je hebt een dagbesteding in de week (school, werk, 
vrijwilligerswerk)

 Je engageert je om twee-wekelijks individuele therapie te volgen, en 
deel te nemen aan gezinsgesprekken. 

 We hebt in het weekend minstens één externe activiteit. Heb je die 
bij start nog niet, dat ga je hier in de eerste maand naar op zoek. 

 Je kookt minstens 2 keer per week (3 keer voor weekendblijvers) 
zelf. Je kan maximum 2 keer per week mee-eten in de leefgroep 
(later 1 keer). Je schrijft je dan aan begin van de week in (als je je 
weekplanning maakt), en betaalt 2 euro. 

 Je gebruikt de eigen ingang, en loopt niet zomaar de andere 
leefgroepen binnen. Je betaalt 15 euro waarborg voor je huissleutel. 

 Je laat weten waar je bent. Je overnacht of thuis, of in Espero, anders 
zijn we verplicht je als 'vermist' of 'wegloper' te beschouwen. 

Voor akkoord


